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Pauuon: 1-4 xaace (7-11 ser ) Henensn:1 Hennb: IloneneabHUK
3aBTpaKk
Celp 13 TBEpAbIX COPTOB B 20 46 5,86 0 71,7 No54-13
Hapeske
3aBTpaK Kalla BA3Kas Mono4YHasa oBcsiHasA 150 6,45 8,47 25,72 204,67 54 -9k
Yaii c caxapom 200 0,2 0 6,5 26,8 Ne 54- 2 rH
Xneb neHUYHbIR 45 3,4 0,4 22,1 105,6 npom
Hmozo 3a 3aempax 415 14,65 14,73 54,32 408,77
Oben
OBowu B Hapeske (nomuaop) 50 0,58 0,083 1,92 10,66 No54 -33
PaconbHWK JIeHUHrpaacKuia 250 2,4 6,42 16,52 133,32 Ne54-3c
KapTodenbHoe niope 150 3,2 5,2 19,8 139,4 Ne54-11r
O6en |butouek us KypuLbl 75 14,4 3,2 10,1 126,4 No54-23m
KomnoT 13 cmecut cyxodpyKToB 200 0,5 0 19,8 81. No54-1xH
Xneb nieHNYHbIN 40 3 0,3 19,7 93,8 IpoM
Xneb pxxaHow 30 2 0,4 10 51,2 poM
Hmozo 3a 06e0 795 26,08 15,603 97,84 635,78
Hroro 3a 1eHb 1210 40,73 30,333 152,16 1044,55
(nncr2)
Panmon: 1-4 kiace (7-11 ner ) Heneas:1 JeHb: Bropuuk
3aBTpak
Kalua xuakas MonoyHas MaHHas 150 3,97 4,27 18,97 130,72 Ne54-27x
3aBTpak
Kakao ¢ monokom 200 4,6 3,6 12,6 100,4 54-21r1
Xneb nweHnYHbI% 45 3,4 0,4 22,1 105,6 TIPOM
Hmoezo 3a 3aempax 395 11,97 8,27 53,67 336,72
Oben
Bopuy ¢ kanycTol u KapTod)eneM 250 2,12 5,32 12,1 112,8 No54 -2¢
CO CMEeTaHow
Puc oteapHoi 100 2,5 3,2 24,33 135,66 Ne54 -6r
O6ex |Kotnera peiGHas 100 14,2 2,8 8,6 115,9 Ne54 -3p-2020
CoK (hpyKTOBbIN 200 1 0 21,2 92 Ne362
Xrne6 nweHnYHbIR 40 3 0,3 19,7 93,8 POM
Xneb pxaHon 30 2 0,4 10 51,2 IPOM
Hmozo 3a 06e0 720 24,82 12,02 95,93 601,36
Hroro 3a nenn 1115 36,79 20,29 149,6 938,08
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Panuon: 1-4 knace (7-11 jer ) Hepens:1 Hdenn: Cpeaa
3aBTpak
Kawa BaA3kas MONoYHas noHHas 150 6,22 7,65 28,2 206,17 Ne54-6x
3aBTpak ®pykThl CBEXME (AONOKO) 88 0,35 0 8,62 37,84 Ne 323
Yai4 ¢ N"MMOHOM 1 caxapom 200 0,3 0 6,7 27.9 Ne 54-3ru
ByTtep6pog, ¢ ceipom 50 6,2 9,3 14,2 165 Ne3
Hmozo 3a 3aempax 488 13,07 16,95 57,72 436,91
O6en
Cyn kapTodernbHbI ©
MAKAPOHHEIMI N3AEMSIMM 250 3,15 2,7 22,65 127,5 Ne 54-7¢
Kawa rpeuHeBas paccbinyaras 100 5,53 4,2 24 155,8 Ne 54-4r
OGen Onagbn 13 neYeHu 100/7 17,6 24,2 6,4 314 Ne 282
KomnoT u3 cmecu cyxopyKToB 200 0,5 0 19,8 81 Ne 54-1xH
Xneb nweHNYHbIN 40 3 0,3 19,7 93,8 TpOM
Xneb pxaHoi 30 2 0,4 10 51,2 poM
Hmozo 3a 0b6eo 727 31,78 31,8 102,55 823,3
U 1215 44,85 - 48,75 160,27 1260,21
TOro 3a ieHb
(nncr 4)
Paumon: 1-4 knace (7-11 aer ) Hepensn:1 Jenb: YerBepr
3aBTpak
MakapoHe! € cbipoM 150 7,9 7,2 28,6 210,6 Ne 54-3r-2020
dpyKTbI CBEXME (aNENbCUH) 77 0,69 0 6,24 30,8 Ne325
3aBTpaK
KaKao ¢ MONOKOM 200 4,6 3,6 12,6 100,4 No54-21ru
Xneb nweHnYHbIR 45 3,4 0,4 22,1 105,6 npom
Hmozo 3a 3aempax 472 16,59 11,2 69,54 4474
Oben
Oegolym B Hapeske (OrypeLy) 50 0,4 0,1 1,25 7,1 No 54-23
CBeKOSbHUK CO CMETaHOM 250 2,25 5,35 13,32 110,37 Ne 54-18¢
Kawa rpeuHeBas pacceinyaras 150 8,3 6,3 36 233,7 Ne 54-4r
Oben  |BedcrporaHHOB U3 OTBaPHOW 100 14,9 15,5 2,3 209,2 No 54-1m
roBaAWHbI
Cok cbpyKTOBBIiA 200 1 0 21,2 92 No362
Xneb nweHnYHbIn 40 3 0,3 19,7 93,8 npom
Xneb pxxaHol 30 2 0,4 10 51,2 npom
Hmoz0 3a 06e0 820 31,85 27,95 103,77 797,37
Hroro 3a nesp 1292 48,44 39,15 173,31 1244,77
(nncr5)
Pauuon: 1-4 xaacc (7-11 jger ) Henensn:1 Jlenn: [Iarauna
3aBTpaK '
[opoLuek 3eneHbIn 60 1,7 0,1 3,5 22,1 Ne54-203
OmneT HaTyparbHbIi 150 12,7 18 3,3 225,5 Ne54 -1o0
Yar c caxapom 200 0,2 0 6,5 26,8 54-2ru
3aBTPaK |ppyirhi cBEXME (ANENHCUH) 77 0,69 0 6,24 30,8 Ne325
Korpurepckue uspenns 28 2,1 2,74 20,83 116,76 TpoM
(neyeHbe)
Xneb nweHnYHbINi 45 3,4 0,4 22,1 105,6 npom
Hmozo 3a 3aempak 560 20,79 21,24 62,47 527,56
Obex
P 113 CBEMEM KanyCThi CO 250 2,02 6,15 6,6 90,1 NeS4-1c
|ICMETAHOW
>Kapkoe-no gomaiuHemy 200 24,8 6,2 17,6 225,7 Ne54-28Mm
O6ep KoMmnoT ua cmecu cyxopyKros 200 0,5 0 19.8 81 . No 54-1xu
Xneb nweHnYHbIN 40 3 0,3 19,7 93,8 npom
Xneb pxxaHow 30 2 0,4 10 51,2 npom
Hmozo 3a 06eo 720 32,32 13,05 73,7 541,8
HTtoro 3a geHb 1280 53,11 34,29 136,17 1069,36
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Panmon: 1-4 knacce (7-11 Jer ) Hepensn: 2 Jenn: IoHeneabHuK
3aBTpak
BapeHuku neHuBbie co
CJ'IV?BO‘-IHI:IM MaCTOM 100/5 13,9 53 14,5 161 Ne217, Ne 218
3aBTPaK |E ep6pon C Chipom 50 6,2 9,3 14,2 165 Ne3
Kakao ¢ monokom 200 4,6 3,6 12,6 100,4 54-21rn
Hmozo 3a 3aempak 355 115,8 117,9 131,8 370,4
Ob6en
Cyn ropoxoBeblii 250 5,1 2,77 18,2 118,22 Ne54-25¢
MnoB ¢ kypuLein 200 27,3 8,1 33,2 314.,6 Ne54-12m
O6es  |Cok chpyKTOBbIN 200 1 0 21,2 92 Ne362
Xneb nieHNYHbIN 40 3 0,3 19,7 93,8 npom
Xneb pxaHoi 30 2 0,4 10 51,2 npom
Hmozo 3a 06ed 720 38,4 11,57 102,3 669,82
Hroro 3a geHnp 1075 154,2 129,47 234,1 1040,22
(hnct 7]
Paumon: 1-4 xnace (7-11 et ) Hepens:2 Jenb: Bropauk
3aBTpak
ByTtepbpog, ¢ cbipom 50 6,2 9,3 14,2 165 Ne 3
3aBTpaK |Kalua BsA3kas MofiovHas oBcAHas 150 6.45 8,47 25,72 204,67 Ne54-9k
Yaii ¢ nMMOHOM 1 caxapom 200 0,3 0 6,7 27,9 No 54-3ru
Hmozo 3a 3aempak 400 12,95 17,77 46,62 397,57
Ob6en
PaconbHuk JleHnHrpagckuin 250 2,4 6,42 16,52 133,32 Neo54-3c
KapTodenb oTBapHoii 100 2 3,27 14,3 94,6 Ne 310
O6en [ynsw n3s roesanHel 80 13,5 13,1 3,2 185,6 Ne54 -2m
KomnoT us cmecu cyxopykTos 200 0,5 0 19,8 81 No 54-1xH
Xneb nweHnYHbIn 40 3 0,3 19,7 93,8 npom
Xneb pxaHoi 30 2 0,4 10 51,2 npom
Hmozo 3a obeo 700 23,4 23,49 83,52 639,52
Hroro 3a geHb 1100 36,35 41,26 130,14 1037,09
(nncr 8)
Panuon: 1-4 knace (7-11 jer ) Hepens:2 Jenb: Cpena
3aBTpak
bl 150/7 6 11,2 45 306 Nel74
pVICOBOW Kpyribl
3aBTpax |PPYKTbI CBEXME (a6noko) 88 0,35 0 8,62 37,84 Ne 323
Kakao ¢ Monokom 200 4,6 3,6 12,6 100,4 54-21rH
Xneb neHnYHbIN 45 3,4 0,4 22,1 105,6 npom
Hmozo 3a 3asmpax 490 165,35 161 200,32 400,84
Oben
OBoLyun B Hapeske (NoMuaop) 50 0,58 0,083 1,92 10,66 Ne54 -33
Egzﬁei'a‘jgﬁm” v kaproenem | s, 2,12 5,32 12,1 112,8 No54 -2¢
MakapoHbl oTBapHbIe 150 5,4 4,9 32,8 196,8 Ne 54-1r
O6ea LLHuuens 13 kypuupbl 75 14,4 3,2 10,1 126,4 Ne 54-24m
Cok hpyKTOBbIiA 200 1 0 21,2 92 Ne362
Xneb nweHNYHbIN 40 3 0,3 19,7 93,8 npom
Xneb pxxaHon 30 2 0,4 10 51,2 npom
Hmozo 3a 06eo 795 28,5 14,203 107,82 683,66
Hroro 3a neHnb 1285 193,85 175,21 308,14 1084,5

(nucr9)




Pauuon: 1-4 kaacce (7-11 ser ) Henensn:2 Jenn: YUerBepr
3aBTpak
Bytepbpoa ¢ ceipom 50 6,2 9,3 14,2 165 Ne 3
3aBTpaK |3anekaHka ua Teopora 150 29,7 10,7 21,7 301,2 No54-1t
DpyKThl cBEXME (anenbCuH) 77 0,69 0 6,24 30,8 Ne325
Yaii c caxapom 200 0,2 0 6.5 26,8 Ne 54- 2 rH
Hmozo 3a 3aempak 477 36,79 20 48,64 523,8
Oben
Kykypysa caxapHas 60 1,2 0,2 6,1 31,3 Ne54 -213
Cyn kapTodenbHelii ¢ peiGoii 250 13,72 4,8 18,62 172,72 Ne54 -31c
Puc otBapHon 100 2,5 3,2 24,33 135,66 Ne54 -6r
06ep, |MeyeHb roBsXbA No-
CTPOFOHOBCKM 80 13,4 12,6 53 189,2 Ne54 -18m
KomnoT ua cmecu cyxodpykros 200 0,5 0 19,8 81 Ne 54-1xH
Xneb nweHnYHbINR 40 3 0,3 19,7 93,8 npom
Xneb pxxaHon 30 2 0,4 10 51,2 npom
Hmozo 3a 0b6eo 760 36,32 21,5 103,85 754,88
Hroro 3a geHb 1237 73,11 41,5 152,49 1278,68
( nncr 10)
Panuon: 1-4 knace (7-11 ser ) Hepensn:2 Jenb: [IaTunna
3aBTpak
[opoLuek 3eneHbli 60 1,7 0,1 3,5 22,1 Ne54-203
OMneT HaTypanbHbIii 150 12,7 18 3,3 225,5 Ne54 -10
®pyKThI CBEXME (anenbCuH) 77 0,69 0 6,24 30,8 Ne325
3aBTpaK |Yaii c NTMMOHOM W caxapom 200 0,3 0 6,7 27,9 Ne 54-3ru
Kowpurepckue uapenus 30 2,25 2,94 22,32 125,1 npoM
(nevyeHbe)
Xneb nweHnYHbINR 45 3,4 0,4 22,1 105,6 npom
Hmozo 3a 3aempak 562 21,04 21,44 64,16 537
Oben
OsBowyu B Hapeske (Orypeu) 50 0,4 0,1 1,25 7,1 Ne 54-23
CBEKONMbHUK CO CMETaHOM 250 2,25 5,35 13,32 110,37 Ne 54-18¢
MakapoHb! OTBapHbIe 150 5,4 49 32,8 196,8 Ne 54-1r
O6ep,  |KoTneTa 13 kypuupbl 75 14,4 3,2 10,1 126,4 No 54-5m
Cok tbpyKTOBbIiA 200 1 0 21,2 92 Ne362
Xneb nweHnYHbIR 40 3 0,3 19,7 93,8 npom
Xneb pxxaHou 30 2 0,4 10 51,2 npom
Hmozo 3a 06eo0 795 28,45 14,25 108,37 677,67
HUroro 3a neHn 1357 49,49 35,69 172,53 1214,67
Hroro 3a nepuoj 12166 730,92 | 595,943 1768,91 11212,13
CpenHee 3Ha4YeHHe 3a 3aBTaK 461,4 42,9 41,05 78,926 438,697
Cpenuee 3HaueHue 3a o0ef 755,2 30,192 18,5436 97,965 682,516
OTBeTCTBEHHBIH 110 TUTAHUIO AM ITonmusona T.B.
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